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연구용 표본수 구하기

  통계학의 여러 분야 중 어렵게 느껴지는 분야 중 하나가 

연구 설정에 맞는 표본수 산출일 것이다. 요사이 연구 윤리

의 중요성이 대두되고 임상 연구의 윤리위원회 통과 기준

이 강화되면서, 더불어 연구 방법 중 표본 수 산출에 대한 

부담은 더욱 커지고 있는 것 같다. 비록 현재 임상 연구에

서 사용되고 있는 표본 수 산출법이나 검정력 추정에 대해 

논란이 있기는 하지만,1,2) 현행 제도권하에서 임상 연구를 

수행하려면 윤리위원회를 통과하여야 하고, 윤리위원회 통

과를 위해서는 현재 일반적으로 인정되는 표본 수 산출법

을 알아야 한다. 그래서 통계학 학습을 하지만, 어느 정도 

통계학을 학습했다고 해도 표본 수를 자유롭게 구할 정도

가 되려면 또 다른 학습 과정이 필요함을 느끼는데, 이 때 

적절한 교재나 참고문헌을 찾기가 쉽지 않다. 혹시 찾더라

도 두 군의 평균치 검정이나 비율의 검정에 대한 것 등에 

국한된 경우가 종종 있다.3-5) 또한, 요사이 전자 프로그램이

나 인터넷에서 제공되는 표본 수를 구하기 프로그램이 있

기는 하지만 근본 원리에 대한 설명이 부족하고, 연구 계획

서에 포함시키기에는 약간 무리가 있다. 이에 마취과학 연

구에 많이 이용되는 통계의6) 표본 수를 구할 수 있는 책자 

두 권을 소개한다. 한 권(ISBN: 0-8058- 0283-5)은 정신과학

을 중심으로 기술한 것으로 평균치 검정, 상관 관계, 비율 

검정, 카이 제곱 검정, 분산 분석, 회귀 분석에 대한 표본 

수를 구하는 원리를 기술해 주고, 표본 수 산출표를 표시해 

주어 손쉽게 검정력과 표본 수를 산출해 낼 수 있다.7) 다른 

하나(ISBN: 0-521-80916-9)는, 캠브리지 대학에서 출판한 것

으로 전반적인 표본 수 산출법과 함께 마취과학에서 많이 

다루는 반복측정 분산 분석(repeated measured analysis of 

variance)에서 표본 수 산출법 등을 포함하였다.8) 상기 두 

권의 책을 참조하면, 마취과 연구 계획 중 대부분의 경우에

서 표본 수 산출이나 검정력을 계산할 수 있을 것으로 생

각되어 소개의 글을 작성하였으니 연구에 많은 도움이 되

기를 바란다.
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